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€) Verifica la informacion
Puede cometer errores importantes.

Q Amplia consultando otras fuentes
Puede omitir informacion importante

@) No le facilites datos personales
NI tuyos ni de tus conocidos

0 Establece horarios de uso

Ponle limites al uso de la tecnologia

@) No lo utilices para hacer dafio

@) Recuerda que solo es un
programa

0 Comeéntalo si te
hace sentir mal




